Los ritmos de la Piedra Fundamental
Sergej Prokofieff

Notas tomadas en la conferencia del 12. 5. 2001,
en la Sede de la Sociedad Antroposéfica en Argentina

Se puede decir que la Asamblea de Navidad del afio 1923/24, es uno de los
acontecimientos mds importantes no sdlo para la Sociedad Antroposéfica y para el
Movimiento Antroposéfico, puesto que este evento no solamente fue un acto renovador, sino
un suceso profundamente esotérico.

En el cenfro de este aspecto esotérico se encuentra la colocacion de la Piedra
Fundamental en la mafiana del 25 de diciembre. La Piedra Fundamental fue traida por Rudolf
Steiner a la tierra directamente desde el mundo espiritual: existe realmente en el mundo
etérico, el que limita con el nuestro. Rudolf Steiner enfatizé que todo ser humano de buena
voluntad puede plantar esta Piedra Fundamental en lo profundo de su corazén y tener acceso
a ella. Pero para poder hacerlo se necesita trabajar con ella.

En este lema en forma mdntrica viven las fuerzas superiores. Fue pronunciado por Rudolf
Steiner con una acentuacion ritmica determinada y entregado a los presentes al final de la
Jornada de Navidad, para dar la posibilidad a todos los seres humanos de hacer el camino
hacia la Piedra Fundamental Suprasensible.

Para trabajar con ella, Rudolf Steiner no la dio en un solo bloque, sino entregd los 7 ritmos
formados por 7 partes de este lema, lo que constituye un camino de 7 escalones.

Rudolf Steiner escribié muchos libros y dio muchas conferencias, pero uno se puede
preguntar: ¢Hay una forma global de Antroposofia para aproximarse a su conocimiento? A
los 21 afios de la existencia de Antroposofia, (se puede encontrar algo que contenga,
concentrado como en una semilla, lo que ella es?

Un texto completo de la esencia de la Antroposofia realmente se puede encontrar: porque
en la Piedra Fundamental estd presente toda la Antroposofia comprimida; ha vuelto a nacer
después de 21 afios en la Piedra Fundamental. De todos los lemas que entregé Rudolf Steiner,
este lema estd ubicada en un lugar central.

Miremos ahora el texto completo. Se reconocen en él cuatro partes, y notardn que la
cuarta parte difiere en su totalidad de las otras tres. Esta dltima parte tiene toda la
connotacion de una oracién. Es una oracion que se dirige, en la transicién de los tiempos, al
ser solar, hacia Cristo.

Cada una de las otras tres partes tienen una estructura doble. La primera estructura esta
referida al microcosmo, al hombre mismo, y comienza con esa poderosa llamado al alma
humana. La segunda parte comienza con la palabra “pues” y se describen las fuerzas del
macrocosmo unidas al hombre mismo. Entonces, las tres primeras partes describen al hombre
en su friconformacién como microcosmos y las tres segundas partes a las entidades
espirituales, a las fuerzas macrocésmicas que se relacionan con él. En el centro de este
aspecto se encuentran las fres expresiones rosacrucianas que sefialan directamente hacia el
Misterio Cristico, y asi como tienen su importancia para el microcosmos, también las tienen
en el macrocosmos para el mundo de las jerarquias.

Lectura de la Piedra Fundamental en castellano.
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Hemos oido el lema tal como Rudolf Steiner lo entregé a los miembros el 1° de enero de
1924. Pero la primera vez, el 25 de diciembre de 1923, fue leido en una secuencia ritmica
distinta. En ambas ocasiones (25 de diciembre y 1° de enero) Rudolf Steiner la pronuncié
completa, y ambas ocasiones estdn unidas por medio de los 7 ritmos que veremos. Porque a
partir del 25 de diciembre de 1923 y hasta el 1° de enero de 1924, Rudolf Steiner
comenzaba cada dia a las diez de la mafiana con un nuevo ritmo, seguido de un comentario
referente al contenido esotérico de la Asamblea de Navidad. También estos comentarios
tienen cardcter mdntrico, y en un texto mantrico, cada palabra tiene su importancia. En cada
uno de esos ritmos trataremos de encontrar la llave esotérica para poder abrir el ritmo. Son
palabras maestras gracias a las cuales podremos comprender el ritmo interno.

Anthroposophie Anthroposophia

MEDIANOCHE

25.12.1923 1.1.1924

Misterio del Gdlgota
Nuevo Misterio Cristico

1 2 3 4 Y x X\
Transicién de los Tiempos
SER SER CONSCIENTE

Se pueden encontrar distintos acercamientos a estos ritmos, porque cada ritmo tiene un

cardcter primigenio, es decir, sus leyes pueden analizarse segun distintas comparaciones:

e Zeylmans von Emmichoven encontré una relacién con los 7 ruegos del Padrenuestro.

e También se puede encontrar relacion con las 7 etapas que Rudolf Steiner indica como
camino de los 7 pasos rosacrucianos.

» Pero hoy queremos analizar otro aspecto mds que nos permitird entender a la Asamblea
de Navidad como sitio desde el cual han comenzado los Nuevos Misterios del
Cristianismo; frataremos de ver los 7 ritmos como los 7 pasos evolutivos que hace el
alma entre dos encarnaciones.

Ritmo de origen (25.12.1923) - Misterio del Godlgota:

Primero miremos hacia el ritmo original del 25 de diciembre, que alli se dio como un todo,
pero en una secuencia distinta de la que hemos oido recién. Primero fomé las 3 partes
microcésmicas, cada primera parte que se relaciona con el ser humano:
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iAlma humana!

TU vives en los miembros,

que por el mundo del espacio

al Ser del mar espiritual te llevan.
Ejercita la recordacion espiritual
en lo profundo del alma,

donde, en el obrar

del Ser Creador de los mundos,
nace

el propio Yo

en el Yo de Dios;

y vivirds verdaderamente

en la entidad cdsmica del hombre.

[Alma humana!

Td vives en el pulso del corazén y del pulmon,
que a través del ritmo de los tiempos

al sentir en el propio ser del alma te conduce.
Ejercita la contemplacion espiritual

en el equilibrio del alma,

donde las ondeantes acciones

del devenir de los mundos

unen

el propio Yo

al Yo del Cosmos;

y sentirds verdaderamente

en el obrar del alma humana.

IAlma humana!

Tu vives en la quietud de la cabeza,
que desde los fundamentos de la eternidad
los pensamientos cdsmicos te revela.
Ejercita la vision espiritual

en la quietud del pensar,

donde las metas eternas de los Dioses
donan

luz de la esencia césmica

al propio Yo

para su libre voluntad

y pensards verdaderamente

en lo profundo del espiritu humano.

Luego dijo la cuarta parte, la que se refiere a la transicién de los tiempos, al Cristo mismo:

En la transicion de los tiempos
entro la Luz del Espiritu del Mundo
en la corriente de la evolucion terrenal;
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las tinieblas de la noche

habian dejado de reinar;

Luz clara como el dia,

resplandecic en las almas humanas;
Luz

que da calor

al pobre corazon de los pastores;
luz

que ilumina

la sabia cabeza de los reyes.

Luz Divina,
Cristo-Sol,

dona calor

a huestros corazones;
ilumina

nuestras cabezas;
que al bien sea conducido
lo que

de corazén fundamos,
lo que por el pensar
conscientemente
queremos realizar.

Por dltimo repitié los tres aspectos microcésmicos, pero cada uno con su correspondiente
parte macrocdésmica:

IAlma humana!

Td vives en los miembros,

que por el mundo del espacio

al Ser del mar espiritual te llevan.
Ejercita la recordacion espiritual
en lo profundo del alma,

donde, en el obrar

del Ser Creador de los mundos,
nace

el propio Yo

en el Yo de Dios;

y vivirds verdaderamente

en la entidad cdsmica del hombre.

Pues obra el Espiritu Padre de las alturas
generando Ser en las profundidades del mundo.
Vosotros, Espiritus Fuerza,

haced resonar de las alturas

lo que eco encuentra en las profundidades;
esto dice:
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De lo divino emana el Hombre.

Oyen esto los espiritus elementales

en el Este, Oeste, Norte, Sur:

iquieran oirlo los Hombres!

iAlma humana!

Td vives en el pulso del corazén y del pulmon,
que a través del ritmo de los tiempos

al sentir en el propio ser del alma te conduce.
Ejercita la contemplacion espiritual

en el equilibrio del alma,

donde las ondeantes

acciones del devenir de los mundos

unen

el propio Yo

al Yo del mundo;

y sentirds verdaderamente

en el obrar del alma humana.

Pues obra en derredor la Voluntad de Cristo
agraciando almas en los ritmos del mundo.
Vosotros, Espiritus Luz

haced que el Oriente encienda

lo que por el Occidente se forma;

esto dice:

en Cristo se hace vida la muerte.

Oyen esto los espiritus elementales

en el Este, Oeste, Norte, Sur:

iquieran oirlo los Hombres!

[Alma humana!

Tu vives en la quietud de la cabeza,
que desde los fundamentos de la eternidad
los pensamientos cdsmicos te revela.
Ejercita la vision espiritual

en la quietud del pensar,

donde las metas eternas de los Dioses
donan

luz de la esencia césmica

al propio Yo

para su libre voluntad

y pensards verdaderamente

en lo profundo del espiritu humano.

Pues obran los Pensamientos Cdsmicos del Espiritu
implorando luz en el Ser del mundo

Vosotros, Espiritus Alma

Haced que desde las profundidades se ruegue
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Lo que en las alturas es oido;

esto dice:

en los Pensamientos Cosmicos del Espiritu despierta el alma..
Oyen esto los espiritus elementales

en el Este, Oeste, Norte, Sur:

iquieran oirlo los Hombres!

Meditando esto comprenderemos cudl es el enigma aqui encerrado. Nos conduce de
manera directa al Misterio del Gélgota, a Cristo.

En la primer parte se dirige al ser humano como microcosmo, quien ha logrado su
individualidad y su libertad, pero esto lo ha tenido que pagar con la pérdida de contacto con
el mundo espiritual y cualquier posibilidad de evolucién en el futuro. Es decir, para posibilitar
esta evolucién futura habia que, en un determinado momento de la historia evolutiva el
hombre, volver a unir el microcosmos con el macrocosmos, y esto es lo que sucedié en el
Misterio del Gdlgota, cuando la resurreccién de Cristo hizo posible la re-unién del ser
humano con todo el macrocosmos. Esto es lo que indica el ritmo de origen de la Piedra
Fundamental dada el 25 de diciembre. Podemos decir que éste es el Misterio del Gdlgota
mismo; es aquel ritmo que trae a la presencia aquel hecho césmico de Cristo en la
resurreccion.

Si buscamos una palabra clave, una llave maestra, descubrimos lo siguiente. Todos
sabemos que Rudolf Steiner ha llamado a sus ensefianzas Anthroposophie (en alemadn, con “ie”
al final). En muy contadas ocasiones se dirigio al ser espiritual vivo como a un ser espiritual
real, pero en este ritmo inicial Rudolf Steiner se dirige directamente a este ser espiritual
Anthroposophia (con "ia" al final), ya que ese ser real vivo es quien quiere conducir al ser
humano al conocimiento del Misterio del Gélgota.

Es decir, el camino de los 7 escalones comienza con el ritmo originario del Misterio del
Gélgota. Si ahora seguimos hablando del camino del alma entre dos encarnaciones, estaremos
hablando de un alma que ya se encontré sobre la Tierra con el Misterio del Gélgota antes de
pasar al mundo espiritual.

Y ahora tratemos de avanzar sobre estos 7 ritmos; primero los leeré en alemdn - son
cortos - y luego serdn leidos en castellano. Son los ritmos que fueron escritos por Rudolf
Steiner cada mafiana en la pizarra.

1° Ritmo: (26 de diciembre, 10.00 hs. de la mafiana)

Recordacion espiritual el propio yo
en el Yo de Dios
nace

Contemplacion espiritual el propio yo
al Yo del mundo
unen

Vision espiritual al propio yo
para su libre voluntad
donan
Nos puede llamar la atencién en primer lugar que el verbo ejercitar ha sido dejado de
lado, es decir, que no se trata ahora de un trabajo para hacer, sino de una situacion que el
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ser humano tiene que lograr: recordacion espiritual-contemplacion espiritual-vision
espiritual. Es el estado en que nos encontramos directamente después de la muerte, donde
vivenciamos el espiritu que nos animé en vida y aparece el gran panorama que podemos
recordar-contemplar-ver al morir. Este panorama se relaciona con lo que era lo mds
importante de nuestra vida transcurrida, y esa es la evolucién, el desarrollo de nuestro Yo.
Venimos al mundo con esa tarea individual de desarrollar este Yo particular.

Y si miramos este desarrollo panordmico, vemos lo que el Yo ha logrado o no ha logrado en la
vida transcurrida. Este desarrollo del Yo estd presente en esas tres estrofas que son las
tres etapas de su desarrollo.

En la primera etapa el Yo no es libre, es conducido ain por el mundo espiritual.
(Recordacion - el propio yo en el Yo de Dios hace)

En la segunda, el Yo se ha separado de las jerarquias espirituales pero a través del
encuentro con Cristo puede subir este escaldn. (Contemplacion - el propio yo al Yo del mundo
unen)

En la tercera el Yo se encuentra con las Jerarquias y con ellas puede hacer su desarrollo.
(Vision - al propio yo para su libre voluntad donan)

La suma de este trdnsito por las tres etapas es el resultado espiritual de nuestro transito
por la vida. Por eso Rudolf Steiner dice que nosotros, al meditar esta parte, debemos pasar
por los tres estados del nacer, unir, donar. Tenemos que desarrollar un sentimiento moral:
ésta es la llave que nos permite comprender este ritmo. ¢Por qué? Porque inmediatamente
después de la muerte ingresamos en un mundo donde actdan las leyes morales asi como
actdan en el mundo fisico las leyes fisicas. Es un mundo de una moralidad pura, y sélo a través
de un sentimiento moral uno puede acercarse a este mundo.

Después de la muerte, el camino del alma continda. Luego de tres dias, el alma entra en el
asi llamado 'mundo de las almas’. En otros momentos, Rudolf Steiner nombré esta esfera de
las almas como esfera lunar, esfera que abarca también las esferas de Mercurio y Venus con
sus fuerzas respectivas. Veamos al ritmo que nos permite entrar en esa esfera lunar.

2° Ritmo:

el propio yo

en el Yo de Dios vivir

nace en la entidad cdsmica del hombre
el propio yo

al Yo del mundo sentir

unen en el obrar del alma humana

al propio yo

para su libre voluntad  pensar

donan en lo profundo del espiritu humano

En la esfera lunar nos ocupamos mds intensamente de los hechos de nuestra vida
transcurrida. Ahora las palabras quedan rezagadas a un segundo lugar y surge la necesidad
de purificacién, de iluminar nuestra propia situacién en nuestra alma. Ahora tenemos que
superar todo lo que en la vida terrena no ha permitido la evolucion de nuestro yo. Es decir,
mds que nada debemos purificar las tres fuerzas animicas: vivir, sentir y pensar. Y es
llamativo que Rudolf Steiner no habla de la voluntad, sino de la vida, porque en la esfera
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espiritual la voluntad es el elemento vida. Y también en la Piedra Fundamental Rudolf Steiner
habla de 'verdadera vidd', 'verdadero sentimiento’, 'verdadero pensar’. Aqui se ha dejado de
lado la palabra 'verdadero’, porque un pensar, un sentir y un querer falso, no verdadero, sélo
puede darse en la Tierra. Lo que sucede en la esfera lunar (Kamaloka), sélo puede
corresponder a la verdad.

Aqui se indica la meta a la cual debemos llegar después de haber pasado la esfera lunar:
vivir en la entidad césmica del hombre, sentir en el obrar del alma humana, pensar en lo
profundo del espiritu humano. Si nos hemos preparado para ello y lo hemos reconocido,
estamos preparados para dar otro paso, el de la esfera lunar hacia la esfera solar o, con
otras palabras, salimos del mundo de las almas para entrar en el reino del espiritu. Y es
llamativo que en este ritmo, el de la esfera lunar, Rudolf Steiner repite tres veces
"autoconocimiento” o “"conocimiento de si mismo”. Es esto lo que ejercitamos en el Kamaloka,
dnico lugar en donde el autoconocimiento no sélo es posible, sino donde no podemos escapar
de él.

Y si ahora hemos logrado esta meta, estamos preparados para entrar en la esfera solar,
para la cual Rudolf Steiner da el siguiente ritmo:

3° Ritmo:
Ejercita la recordacion espiritual

Pues obra el Espiritu Padre de las alturas
generando ser en las profundidades de los mundos.

Ejercita la meditacion espiritual

Pues obra en derredor la Voluntad del Cristo
otorgando gracia a las almas en los ritmos de los mundos.

Ejercita la vision espiritual

Pues obran los Pensamientos Cdsmicos del Espiritu
implorando luz en el Ser de los mundos.

Dos cosas son llamativas aqui:

-Tres veces aparece la actividad del ser humano relacionado con el verbo ejercitar. Esto
se relaciona con que en el mundo espiritual estamos constantemente activos; ejercitamos
constantemente, es decir, estamos creativos; si no podemos estar activos, nos dormimos.

-Se citan dos renglones referidos al macrocosmos, porque al entrar al mundo espiritual
realmente entramos al macrocosmos, al mundo de las imdgenes primigenias, de las que
podemos aprender en nuestra actividad creativa. La imagen arquetipica de esta actividad
creativa es la imagen de la Trinidad. Es ella la que se transforma en arquetipo para la
actividad creativa del alma misma. ¢Y qué hacen las almas de los seres humanos en el
Devachan o la esfera solar o el macrocosmos o mundo espiritual? Trabajamos creativamente
en fres direcciones:

Desde arriba hacia abajo,
en derredor,
desde abajo hacia arriba.
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Para estas tres actividades necesitamos tres capacidades animicas que se encuentran en
este ritmo. Puesto que, ¢qué hace el alma en relacion a los mundos inferiores en este mundo
espiritual?

Rudolf Steiner describe en distintas conferencias que los difuntos actdan en la naturaleza
y en la historia de la humanidad. Es decir, en relacién a lo inferior, nosotros actuamos
creando ser, sobre nuestro entorno actuamos en la esfera solar agraciando almas, porque
todas las semillas de lo verdadero, lo bueno y lo bello muestran en este sitio sus frutos, y con
estos frutos podemos agraciar nuestro entorno y fecundarnos mutuamente.

Con relacion a lo superior, necesitamos lo que estd en la tercera parte de este ritmo,
donde se trata de implorar luz. Necesitamos seres luminicos para ascender, a través de esta
luz podemos ascender a sitios espirituales mds altos.

La llave maestra es ritmo del mundo, porque en varios lugares Rudolf Steiner describe
que estos ritmos del mundo solar del entorno son aquellos que abarcan al mundo en su
totalidad.

4° Ritmo:

El alma humana sigue ascendiendo y escala el punto mdximo entre dos encarnaciones: “La
Medianoche”. Pero Steiner describe recién después de la Asamblea de Navidad lo que sucede
alli, en ese punto. Lo describe diciendo que es el sitio donde el ser humano estd parado
mirando a lo alto, de igual manera como se mira hacia el cielo estrellado. Mira hacia el mundo
espiritual que se encuentra en las profundidades del cosmos y alli aparecen poco a poco,
frente a su alma las nueve jerarquias, primero la tercera, luego la segunda y por dltimo la
superior, la primera.

Y en lo que estas jerarquias realizan entre ellas, el ser humano reconoce su karma. El
hombre vivencia como su karma personal es incorporado al karma del mundo. Cuando el ser
humano regresa al mundo, vuelve a su encuentro su karma en forma objetiva, pues su karma
ha sido incorporado al hecho del mundo. Por ello en este 4° ritmo aparecen las nueve
jerarquias por su hombre, y también se describe cémo en el cosmos las jerarquias dan forma
a su karma construyendo una cruz césmica.

El 4° ritmo nos pone frente a esta situacion de la medianoche después de la muerte:

Ejercita la recordacion espiritual
Serafines, Querubines, Tronos,

haced resonar en las alturas

lo que eco encuentra en las profundidades.

Ejercita la contemplacion espiritual
Kiriotetes, Dynamis, Exusiai,

haced que el Oriente encienda

lo que por el Occidente se forma.

Ejercita la vision espiritual

Arcai, Arcdngeles, Angeles

haced que desde las profundidades se ruegue
lo que en las alturas es oido.
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Lo primero que nos llama la atencién es que nuevamente se trata de tres ejercitaciones,
porque nosotros nos encontramos todavia en el mundo espiritual, donde sélo podemos
mantener nuestra conciencia si estamos continuamente creando, activos creativamente. Y
ahora, en este ritmo, hay una pregunta decisiva, porque en este lugar cada alma vivencia lo
que las jerarquias muestran, lo que aqui aparece. Esto es asi para cualquier alma, no importa a
qué religion haya pertenecido en la tierra y si el alma ha encontrado en su vida terrena una
relacion con el Misterio del Gélgota o no. Lo que en este ritmo se encuentra lo vivencian
todas las almas.

La pregunta decisiva es: ¢donde estd la diferencia entre un alma que después de la muerte
ha encontrado una relacion con el Misterio del Gélgota y la que no lo ha encontrado? De esto
no habla el ritmo mismo, sino aparece en el comentario que hace Steiner: lo que cualquier
alma vivencia es el actuar de las nueve jerarquias en su karma. Pero el alma que encontré su
relacion con el Misterio del Gdlgota vivencia algo mds en la medianoche: vivencia un poder
superior que actuda a través de las nueve jerarquias. Este poder hace que las nueve jerarquias
en su actividad se conviertan en un organismo césmico, llamado también el hombre césmico.
Puesto que asi como todo hombre tiene su centro en su Yo, asi el hombre césmico tiene su
centro en aquella entidad que no procede de las jerarquias, sino de la Trinidad.

De este ser habla Rudolf Steiner mds de una una vez en sus comentarios: este ser
espiritual es la Palabra del Mundo, el Logos, el Verbo.

Es decir, el alma relacionada con el Misterio del Gélgota vivencia, en su hora de
medianoche, no solamente la efectividad de las nueve jerarquias, sino también a través de
todas las jerarquias la efectividad de la voz espiritual, la voz del Logos. En este momento se
transforma todo el camino que el ser humano va a realizar desde la medianoche hasta una
nueva encarnacién. Ese camino se convierte en una imagen microcésmica, en una copia del
camino que ha realizado el Logos hasta su encarnacion. El alma refleja microcésmicamente el
camino macrocésmico de Cristo hacia la Tierra. Es decir, puede vivenciar directamente la
verdad de las palabras: "el verbo se hizo carne”.

Mediante esta posibilidad de vivenciar este camino macrocésmico del Verbo, puede el alma
lograr fuerzas diferentes para su encarnacién, porque ya en su proxima encarnacion ella
buscara posibilidades para servir hoy, en forma moderna, al Cristo. En otras palabras, el alma
buscard sobre la Tierra los nuevos Misterios Cristianos.

Con este trasfondo podemos comprender los tres ritmos siguientes, que describen el
camino del Verbo hacia la Tierra, tal como puede reflejar el alma este camino celestial.

5° Ritmo:

En el camino de descenso volvemos a entrar en la esfera Solar. ¥ como adn nos
encontramos en el mundo espiritual, el 5° ritmo comienza con la ejercitacién, a la que ahora
se agrega la cuarta parte de la Piedra Fundamental.

Ejercita la recordacion espiritual...
Ejercita la contemplacidn espiritual...
Ejercita la vision espiritual...

Para que al bien sea conducido
lo que de corazon fundamos,
lo que por el pensar
conscientemente

queremos realizar.
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Si a un antiguo iniciado de los tiempos de Platén se le preguntaba ¢dénde se encuentra en
el mundo la fuente del Bien?, hubiese respondido: la fuente del Bien se encuentra en el Sol,
ya que en la transicién de los tiempos el Verbo del mundo se unié con el Sol y se convirtié en
el Logos Solar.

La llave maestra de este ritmo es: "En la transicion de los tiempos”, pero no de los
tiempos terrenales, que fueron posteriores, sino de los tiempos césmicos, que sucedieron
cuando Cristo, el Verbo cdsmico, dio un primer paso en direccién a la Tierra, convirtiéndose
en Verbo solar. Esta unién con el sol fue su primer paso en su descenso a la Tierra.

Y en estos pasos, en estos escalones, se trata ahora de que el hombre debe prepararse
para futuras encarnaciones, pues en esta esfera solar prepara su préxima encarnacién desde
el punto de vista ideal, de manera que lleve todo el bien posible para el logro de la meta de la
humanidad: “para que por el bien sea conducido...”. En base a estas palabras se le podria dar
forma a toda futura encarnacion.

6° Ritmo:

Con este 6° ritmo volvemos a la esfera Lunar, y en ella vivenciamos ahora el préximo paso:
la union de Cristo con la Tierra. Porque en el momento en el que la sangre del Redentor del
Gélgota llegé a la Tierra, la Tierra comenzé a brillar como un nuevo Sol, porque la Tierra
admite en si misma al Cristo solar. Los primeros que reconocieron esto fueron los seres
elementales, que tienen su consciencia en la esfera lunar. A ello se alude en este ritmo:

Luz Divina,
Cristo-Sol

Oyen esto los espiritus elementales
En el Este, Oeste, Norte, Sur
iquieran oirlo los Hombres!

Ahora, el alma vivencia de a poco cémo la Tierra se transforma en Sol, cémo la Tierra se
convierte en germen por el Misterio del Gdlgota y comienza a hacerse Sol en el nuevo
misterio.

Steiner utiliza en su comentario “El suceso del Goélgota” como la palabra clave que da
sentido a toda la evolucidn terrestre.

7° Ritmo:

Para comprender este séptimo ritmo repasemos los cuatro pasos posteriores a la
medianoche césmica:

Aquella alma que encontré su relacién con Cristo vivencia el Logos en la medianoche (4°
ritmo). Podemos decir que el sentido del mundo se encuentra en el Verbo del mundo. En el 5°
ritmo vemos como el Verbo del mundo se transforma en Logos Solar, con lo que adquiere
sentido el sistema solar. En el 6° ritmo, a través del Misterio del Gdlgota el Cristo se une a la
Tierra y la Tierra adquiere nuevo sentido. En el 7° ritmo veremos la razén de ser de la
evolucién humana. Resumiendo:

4° ritmo - El sentido del mundo

5° ritmo - El sentido del Sol

6° ritmo - El sentido de la Tierra

7° ritmo - El sentido del Hombre, el sentido de la evolucién humana, su razén de ser.

EL CHASQUI N°10 — Julio de 2001 Los ritmos de la Piedra Fundamental - 11



En este 7° ritmo, el hombre vivencia el final del camino, como el Logos ha vivido como ser
humano, cémo vivié en la carne, como la Palabra se hace Hombre, es Hombre.
Es llamativo que Steiner llame a éste 7° ritmo un ritmo sencillo. Dice:

TU vives en los miembros,
pues obra el Espiritu Padre de las alturas
generando ser en las profundidades de los mundos.

Td vives en el pulso de corazdn y pulmdn,
pues obra en derredor la Voluntad del Cristo
otorgando gracia a las almas en los ritmos de los mundos.

Tu vives en la quietud de la cabeza,
pues obran lo Pensamientos Césmicos del Espiritu
implorando luz en el Ser de los mundos.

Tenemos aqui una descripcion cientifico-espiritual de la resurreccién, de aquello que
Rudolf Steiner ha descrito como el cuerpo de resurreccién o también Phantoma; es decir, se
trata del futuro del hombre, con el cual estard unido. Porque cada ser humano estd
constituido en el mundo fisico por tres sistemas: el metabdlico, el ritmico y el cefdlico.
También Cristo vivié durante tres afios en un cuerpo humano trimembrado, constituido por
esos tres sistemas. Pero durante los 3 afios de vida, Cristo logré que en su sistema cefdlico
actuara el Espiritu Santo; en su sistema ritmico, del corazén, pudo desarrollar su propio Ser,
el ser Hijo, y en su sistema metabdlico logré poner a plena manifestacién la fuerza creativa
del Padre.

Por primera vez en la evolucién de la humanidad surgié un cuerpo humano que contenia las
tres fuerzas espirituales mds elevadas: las fuerzas del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo.
Un cuerpo asi constituido por los tres estratos superiores, no pudo ser vencido por la
muerte. La muerte frente a esa grandeza no pudo actuar.

En este 7° ritmo vemos desarrollados el misterio de la Resurreccion y la meta de la
humanidad, a lo que se refiere Rudolf Steiner en el comentario final diciendo que la imagen
de la Resurreccion es la imagen primigenia espiritual. Es una descripcién de la ciencia
espiritual que muestra la imagen arquetipica como imagen del sentido del mundo.

Ritmo de cierre (1.1.1924) - Piedra Fundamental:

Y ahora hemos vuelto a la Tierra con conocimientos a partir de los cuales buscaremos los
Nuevos Misterios Cristianos en la Tierra. Por eso al final de la Asamblea de Navidad, en la
noche del 1° de enero de 1924, nuevamente resuena este ritmo bdsico; es la segunda vez que
se dice completo: es el ritmo de la Piedra Fundamental en si misma; es el ritmo original de los
Nuevos Misterios Cristianos.

[Alma humana!

TU vives en los miembros,

que por el mundo del espacio

al Ser del mar espiritual te llevan.
Ejercita la recordacion espiritual
en lo profundo del alma,

donde, en el obrar
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del Ser Creador de los mundos,

nace

el propio Yo

en el Yo de Dios;

y vivirds verdaderamente

en la entidad cdsmica del hombre.

Pues obra el Espiritu Padre de las alturas
generando Ser en las profundidades del mundo.
Serafines, Querubines, Tronos,

haced resonar de las alturas

lo que eco encuentra en las profundidades;
esto dice:

Ex Deo nascimur.

Oyen esto los espiritus elementales

en el Este, Oeste, Norte, Sur:

iquieran oirlo los Hombres!

[Alma humana!

Tu vives en el pulso del corazon y del pulman,
que a través del ritmo de los tiempos

al sentir en el propio ser del alma te conduce.
Ejercita la contemplacion espiritual

en el equilibrio del alma,

donde las ondeantes

acciones del devenir de los mundos

unen

el propio Yo

al Yo del mundo;

y sentirds verdaderamente

en el obrar del alma humana.

Pues obra en derredor la Voluntad de Cristo
agraciando almas en los ritmos del mundo.
Kiriotetes, Dynamis, Exusiai,

haced que el Oriente encienda

lo que por el Occidente se forma;

esto dice:

in Cristo morimur.

Oyen esto los espiritus elementales

en el Este, Oeste, Norte, Sur:

iquieran oirlo los Hombres!

[Alma humana!

Tu vives en la quietud de la cabeza,

que desde los fundamentos de la eternidad
los pensamientos cdsmicos te revela.
Ejercita la vision espiritual
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en la quietud del pensar,

donde las metas eternas de los Dioses
donan

luz de la esencia cdsmica

al propio Yo

para su libre voluntad

y pensards verdaderamente

en lo profundo del espiritu humano.

Pues obran los Pensamientos Césmicos del Espiritu
implorando luz en el Ser del mundo

Arcai, Arcdngeles, Angeles,

haced que desde las profundidades se ruegue

lo que en las alturas es oido;

esto dice:

per Spiritum Sanctum reviviscimus..

Oyen esto los espiritus elementales

en el Este, Oeste, Norte, Sur:

iquieran oirlo los Hombres!

En la transicion de los tiempos
entrd la Luz del Espiritu del Mundo
en la corriente de la evolucion terrenal;
las tinieblas de la noche

habian dejado de reinar;

Luz clara como el dia,

resplandecid en las almas humanas;
Luz

que da calor

al pobre corazon de los pastores;
luz

que ilumina

la sabia cabeza de los reyes.

Luz Divina,
Cristo-Sol,

dona calor

a nuestros corazones,
ilumina

nuestras cabezas;
que al bien sea conducido
lo que

de corazén fundamos,
lo que por el pensar
conscientemente
queremos realizar.
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Ahora podemos, de una sola mirada, tener todo el aspecto esotérico de la Asamblea de
Navidad. Comienza con una directa relacién con el Misterio del Gélgota; luego se recorre el
camino a través de todos los mundos espirituales a los que pertenece el hombre, de forma
que, si meditamos esta Piedra Fundamental, podemos atraer hacia nosotros las fuerzas de las
esferas de las cuales estos ritmos descienden (flechas en la parte superior de cada ritmo
indicadas en el grdfico de la segunda pdgina). Con ello podemos llegar a vivenciar el sentido
del cosmos, del sol, de la Tierray del ser humano, y asi recibir la oportunidad de desembocar
en este ritmo de cierre, en los Nuevos Misterios Cristianos que estdn directamente
relacionados con el Misterio del Gdlgota, unidos con todos los mundos espirituales a los que
pertenece el hombre relacionado al Misterio del Gélgota

Una dltima pregunta: ¢Dénde se encuentra la diferencia entre el Misterio del Gélgotay los
Nuevos Misterios Cristianos?

El Misterio del Gélgota fue un suceso al nivel del ser, del existir, porque por medio del
Misterio del Gdlgota realmente se transformé algo en la estructura del mundo: se
transformé toda la relacion humano-césmica, tengamos consciencia de ello o no. Pero ahora,
en los Nuevos Misterios, todo lo sucedido en el Misterio del Gélgota en la esfera del ser
debe ser elevado al nivel de la conciencia. Aquello que fue el ser - ahora es el ser espiritual
consciente de si mismo. Lo que fue existencia, ahora es existencia consciente. Esta es la
tarea de los Nuevos Misterios: que aquello que sucedié en el Misterio del Gdlgota pueda ser
elevado en libertad a la consciencia humana.

Por eso Rudolf Steiner nos dice ahora algo estremecedor:
“LA JORNADA DE NAVIDAD ES EL COMIENZO DE UNA TRANSICION DE LOS
TIEMPOS DE LOS MUNDOS" (Welten-Zeiten-Wende-Anfang)

Estos 7 ritmos son un germen, una posibilidad de crecer como una planta de 7 miembros.
Espero que esto que hemos visto juntos, sea un comienzo de una comprensién de esta jornada
de Navidad y nos acerque un poco mds a lo que sucedié en aquel entonces.

Trascripcidn de apuntes:
Ménica M. Bravo, Horacio Boraso, Aldo Di Stilio, Rosa Korte
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Respuesta a una pregunta:

25121923

1 2
L

1.1.1924

[
L

La piedra Fundamental tal como fue dada el 1.1.1924 se
constituye en la base para meditar en los nuevos misterios.

Primero la parte microcdsmica (Mi), donde el ser humano no tiene
relacidén con el mundo espiritual.

Luego la parte macrocdsmica (Ma), aparicidédn del Misterio del
Gélgota (“En la transicidén de los tiempos...”)

Mi unido a Ma como consecuencia de este hecho.

Luego la carta parte da la base para la forma en que debemos
meditar en la piedra fundamental.

Principio por el cual cualquier persona puede llegar al Misterio
del Gbélgota.

“"Mi reino no es de este mundo”

Rudolf Steiner en 1917 da el siguiente comentario:

“E1l reino de Cristo no es el reino de este mundo, pero en la
transicién de los tiempos ha venido Cristo a este reino en donde
Ahriman es el principe, para traer el reino de Cristo para que
todos podamos ser colaboradores de Cristo”

Con la Asamblea de Navidad la Sociedad Antroposdéfica ha entrado
en la civilizacidédn actual donde Ahriman domina. Debemos tener el
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coraje de actuar en este mundo ahrimdnico sin escaparnos,
sostenidos por algo que no es de este mundo pero gque si nos
sostiene, algo creado y traido del mundo espiritual por Rudolf
Steiner.

Tareas para actuar en este mundo:

Hallar la Piedra fundamental suprasensible del amor.

Aquellos que logren un principio social espiritual podran ser
nombrados cristianos.

Ejemplo de lo gque puede ser una nueva comunidad en la imagen de
Cristo.

Ahriman va a aparecer como el tentador mads grande de sociedades
enteras.

En el Apocalipsis se nombran dos males: Gog (pequefio) y Magog
(grande)

Gog son los pequefios grupos humanos caidos bajo Satands y Magog
son los grandes conjuntos sociales que caen bajo la influencia de
Ahriman.

:Cémo nos podemos proteger ante esto?

En forma individual practicando lo que se describe en el libro
;Como de alcanza el Conocimiento de los Mundos Superiores?

Las sociedades se pueden proteger tomando la Piedra Fundamental
como un trabajo para la meditaciédn.

Si logramos esto Ahriman no podra destruir una comunidad humana
que actla en el mundo de Ahriman. Una comunidad humana fiel a 1lo
que viene del mundo de Cristo que no es de este mundo.
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